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L’entréeenmaison
de repos,uneétape
importante…
Le CPASde Frameries a une longue tradition de respect de nos
aînés et de leursconditions de vie. Chaque année, nousconsacrons
d’importantsmoyensà l’accueilde cette partie de notre population
de plusenplusnombreuse.

Pourrépondre au défi grandissant du vieillissementde la population
et à la problématique croissantede l’accueil des personnesâgées
dans des infrastructuresmodernes adaptées et de qualité, le CPAS
gère plusieursmaisonsde reposà destination de nosaînés.

Conscientsque le choix d’entrer en maison de repos est une étape
difficile et importante, nousavons tenuà éditer cette brochurequi a
pour but de vousprésenternosdifférentes infrastructuresd’accueil et
d’hébergement, pour vousouvosproches.

Nousl’avonsvoulueaussicomplète etpratique que possiblemaisvous
comprendrez que toute la richessedu travail quotidien développé
par une équipe professionnelle ne peut se résumer en quelques
pages. C’est la raison pour laquelle vous trouverez également les
coordonnées de contact de nos différentes maisons de repos et
de soins,pour que vous puissiezobtenir toutes les informations que
voussouhaitez.

Quel que soit le choix que vousadopterez, sachezque noséquipes
multidisciplinaires et professionnelles œuvrent au quotidien pour
rendre le séjour du résident le plus agréable possible. Lessoins et
servicesofferts sont adaptés aux différentsbesoins,dans le respect
de l’intimité,desconvictionsreligieusesouphilosophiquesde chacun.

Nousavons pour seul et unique objectif de faire de nos différentes
structuresd’hébergement unlieude vie agréable, calme,chaleureux
et sécurisant,propice à des activités ludiques,artistiques, culturelles
et qui favorisent la continuitédesliensfamiliaux entrele résidentet ses
proches.C’estdans cette optique que nousaccordons uneattention
toute particulière aux demandeset souhaitsdesrésidents,maisaussi
de leursfamilleset de leursproches.

JulienDONFUT
Président du CPAS
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Lesatouts majeurs
de noshébergements
Noschambres:unespacede vieadapté et convivial
Que vous soyez seul (e) ou en couple, valide, semi-valide ou une personne désorientée,
notre offre d’hébergement compte 200 lits à votre entière disposition. Nos chambres sont
confortablementéquipéeset adaptéesà touslesétatsde santépour enfaire unlieude vie
agréable pour tous.Ellessontéquipées de mobilier étudié pour lespersonnesâgées ainsi
que de commodités sanitaires (pour les particularités, rendez vous dans les descriptions
de nos différentes structures d’hébergement). Il est bien évidemment toujours possible
d’apporter certainsmeubleset effetspersonnels.

Dessoinsprodiguéspar deséquipes
professionnelleset toujoursà votre écoute
Chacune de nos infrastructuresdispose bien évidemment de son personnel qualifié, ce
qui permet de créer unvéritable lien de proximité et de confiance entre le résidentet les
équipes. Uneprésence permanente du personnel infirmieret soignant est assurée24h/24.
Laprésenced’uneéquipe pluridisciplinaire permet enoutreunepriseencharge spécifique
et adaptée aux besoinsde chaque résident.Parailleurs,le résidentpeut continuerà faire
appel à sonmédecintraitant habituel.

Desespacesde vie chaleureuxpourtous
Plusieursespacesaccessiblesà tousagrémentent aussila vie quotidienne de nosrésidents
et de leursfamilles.Qu’il s’agissed’une cafétaria, d’une salle d’animations ou encore d’un
jardin, vous trouverez toujours un endroit où partager un moment convivial avec votre
famille ouvosproches.

Desrepas sainset savoureux
Notre service cuisine concocte jour après jour des
repas adaptés à chaque résident, offrant deux
menus différents chaque jour (pour le dîner et le
souper). Les régimes spécifiques liés à certaines
pathologies sont bien entendu respectés. Tousles
repas sont préparés selon les règles d’hygiène les
plus strictes. Par ailleurs, notre chef cuisinier reste
toujoursà l’écoutedesrésidentset de leursfamilles
pour toutesuggestionculinaire.

Desanimationset ateliers
d’ergothérapievariés
Dansle cadre d’une prise en charge globale du résident,le bien-être moral et physique
de l’ensemble des résidents est évidemment un élément fondamental. C’est la raison
pour laquelle de nombreux ateliers d’ergothérapie* et animations sont missurpied pour
divertir, maintenir l’autonomie, favoriser les rencontreset les échanges entre les résidents.
Qu’il s’agisse de fêtes d’anniversaire, d’excursionsou sorties programmées, de séances
de cinéma ou encore d’ateliers de « recettesanciennes»,vouspourrez toujours trouver une
animation qui réponde à vosattenteset vossouhaits.Laparticipation à touteslesactivités
organiséesest bien entendulaissée aulibre choix desrésidents.
*àl’exceptiondelarésidenceservices
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Unserviced’entretien
et de lingerieintégrés
Notre service d’entretien veille à ce que la maison
de repos et les chambres des résidents soient toujours
agréables, bien entretenues et conformes aux normes
sanitaires et d’hygiène en vigueur. L'entretiendu linge personnel
estaussiprisen charge par le servicede buanderie de nosmaisons
de reposet inclusdansle prix journalierde celles-ci.

Nosdifférentes
structures
d’hébergement
LaMaison de Reposet de Soins(MRS)«LesEcureuils»
Lamaison de repos et de soins" LesEcureuils"setrouve au cœur de Frameries.Inaugurée
en 2005,elle offre aux personnesâgées uncadre de vie leurpermettant de s'épanouir au
mieuxde leurspossibilités.

L’infrastructuredes «Ecureuils »peutaccueillirjusqu'à 145résidents,dont 45 lits réservésaux
personnesâgées désorientées dans unbâtiment particulièrement sécurisé(voir en page
suivantepour cette partie spécifique).Toutesleschambressont individuellesavec salle de
bain,frigo,lit électrique,téléphone et raccordementà la télédistribution.

Toutesnoschambres sont équipées d’une garde-robe 3portes, d’une table, d’une chaise,
d’un fauteuil,d’un lit électrique, d’une table de nuit avec frigo incorporé et d’une salle de
bain équipée d’unedouche etWC.Chaque chambre dispose également d’unaccès à la
télédistribution dont le coût est inclusdans l’hébergement. Leschambres sont également
munies de postes téléphoniques où seules les communications vers l’extérieur vous
serontfacturées.

Par ailleurs, la maison de repos dispose aussi de 3 studios qui, outre le fait de pouvoir
accueillir deux lits dans une chambre, comprennent également unepetite salle de séjour
annexée directement à la chambre.Cesstudiossont destinésà desséjourspour couples.

Enplusdes services déjà présentés en page 3, la MRS«LesEcureuils »disposed’unservice
de soins composé d'un service infirmier, de kinésithérapeutes et d'ergothérapeutes.
Il prend en charge les soinsaux personneset s'occupe de la revalidation. Tousles types
de pathologie sont pris en charge de manière adaptée et personnaliséeet un logiciel
informatique permet de gérer au mieux lesstocksde médicaments des résidents.Pourles
soinsde kinésithérapie,unebaignoire ergonomique estmiseà dispositionà chaque étage
de notre infrastructure.Une logopède encourage également les résidents à avoir une
alimentation autonome et intervientpour lestroublesde déglutition.C’est donc uneéquipe
complète quiestentièrementà votre service
oude votreproche.

Le service social traite les demandes
d'hébergement. C'est ce service qui sera
votre point de contact avec la maisonde
repos.Il veille également à rendrela vie des
résidents plus agréable en se chargeant
desprocéduresadministratives.

Informationset renseignements:
MRS«LesEcureuils»
RueduChapitre, 1–7080Frameries
065/61.27.00
mrs.lesecureuils@cpasframeries.be
Numéro INAMI : 73242423
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LesUnitésspécifiquespourl’hébergement
de personnesâgées désorientées
Lesunitésspécifiques pour l’hébergement de personnes âgées désorientées
constituent la dernière infrastructureen date construite par le CPASetadressée
à une partie de nos aînés pour qui le maintien à domicile devient difficile et
dangereux.C’est pourquoi leCPASadéveloppé ces3unitésspécifiques,pouvant
accueillir au total 45 personnes,dans un espace spécifiquement étudié tout en
bénéficiant d’une surveillance accrue et permanente, grâce notamment au lien
direct avec la maison de reposet de soins« lesEcureuils ».

Au sein de ces unités spécifiques, outre les locaux de
service (infirmerie,pharmacie, local de soins,bloc utility,
salle de bain médicalisée, …),chacune des 3 unités est
composée d’un espace de vie collectif comprenant un
séjour et un îlot cuisine.Une attention particulière a été
dédiée à la conception architecturale de cet espace
de vie qui se veut très convivial, afin d’apporter un
sentimentde plénitude et de sécuritéaux résidents.

Leschambres sont réparties autour de cet espace
de vie via un accès direct pour éviter l’isolement
du résident. Par ailleurs, l’espace central s’ouvre sur
l’extérieurpar de larges baies sur les façades du
bâtiment. Outre un apport de lumière important
et l’accès à une terrasse, ces baies favorisent le
contact visuel des résidents avec l’environnement
extérieur. De plus, ces ouvertures apportent aux
résidents les différentes lumières rythmant la
journée, leur permettant ainsi de structurer les
différentsmomentsde leurquotidien.

Chaquechambre,d’unesuperficiede15m²,estéquipéed’unegarde-robe,d’unetable,d’une
chaise,d’unfauteuil,d’un lit, d’une table de nuitet d’unesalle de bain comprenant lavabo,
douche etWC.Chaque chambre dispose également d’unaccès à la télédistributiondont
le coût est inclus dans l’hébergement. Leschambres sont également muniesde postes
téléphoniquesoù seuleslescommunicationsversl’extérieur sont facturées.

Notre infrastructure dispose aussi d’une salle de balnéothérapie, d’une salle servant
à l’ergothérapieet à l’animationet d’unesallede kinésithérapieet de revalidation.

L’ensembledubâtiment a été étudié de manièreà offriruneambiance calme et rassurante,
à créerdesrepèreset à prévenir lesrisques.

Lesservicesdisponiblespourle résidentsontidentiquesà ceuxde lamaisonde reposet de
soins«LesEcureuils »(voirenpages3et 4),avec uneattention particulière et uneapproche
individualisée en matière de soinsinfirmiers,de kinésithérapie et d’ergothérapie liés aux
profilsspécifiquesdesrésidents.

Informationset renseignements:
Unitésspécifiquespour personnes
âgéesdésorientées
RueduChapitre, 1–7080Frameries
(rattachéaubâtiment de la maisonde
repos et de soins «LesEcureuils»)

065/61.27.00
mrs.lesecureuils@cpasframeries.be
Numéro INAMI : 73242423
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La Maison de Repos pour
Personnes Agées (MRPA)
«LesBosquets»
La maison de repos «Les Bosquets» peut
accueillir jusqu’à35résidents.Detaille familiale,
«LesBosquets»offrent aux résident un accueil
personnalisé dans un cadre verdoyant et un
bâtiment de caractère (la Maison de repos se
trouve en effet dans une ancienne imprimerie
entièrementréaménagée).

Disposantde6litsen«courtséjour»,«LesBosquets»
peuvent accueillir des résidents autonomes
convalescentsavant un retour à domicile ou qui
souhaitent rester définitivement par un transfert
enmaisonde repos.

Lesabordsde la résidencecomplètent le confort des résidentset unesuperbe vue surune
zoneverte et le sitedu«PASS»,enfaitundeslieuxlesplusagréablesde l’entité deFrameries.

Toutes nos chambres sont équipées d’une garde-robe, d’une table, d’une chaise, d’un
fauteuil,d’un lit, d’une table de nuit avec frigo incorporé, d’un lavabo et d’unWC.Chaque
chambre dispose également d’un accès à la télédistribution dont le coût est inclusdans
l’hébergement.Leschambressont également muniesde postestéléphoniquesoùseulesles
communicationsversl’extérieur vousseront facturées.

Outre lesservices déjà présentés enpage 3,la MRPA«LesBosquets »disposed’unservice
desoinscomposé d'unserviceinfirmieretsoignant et d’uneergothérapeute,quicontribuent
à préserver l’autonomieet lebien-être du résidentpar le biaisd’activitéspour stimulerleurs
capacités physiqueset leur mémoire,en mettant en place des techniquesde relaxation
spécifiques.Unlogiciel informatique permet de gérer aumieuxlesstocksde médicaments
desrésidents.

Leservice social traite lesdemandes d'hébergement. C'estce service qui sera votre point
de contact avec la maisonde repos. Il veille également à rendre la vie des résidentsplus
agréable ense chargeant desprocéduresadministratives.

Informationset renseignements:
MRPA«LesBosquets»
RueDufrane Friart, 1
7080Frameries
065/61.02.81
mrpa.lesbosquets@cpasframeries.be
Numéro INAMI :73217479
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Desfraisd’hébergement démocratiques
Nos infrastructuressont des institutionspubliques offrant des formules tarifaires tout à fait démocratiques. Leprix varie selon le type de
chambre occupée (chambrepour uneoudeux personnes)et la structured’hébergement que vousaurezchoisie.

Sontinclusdansle prix journalierpournosmaisonsde repos* :

• le logement et lessoins
• l’eau,le gaz,l’électricité,le chauffage et l’entretiendeslocaux
• la literieet sonentretien
• la miseà dispositiond’unlit lié à votreétat de santé
• l’entretiende votre linge personnel
• l’abonnementà la télédistribution
• les repas (déjeuner, dîner et souper),y compris lesboissonsau
coursdesrepas

• lesprestationsdupersonnel paramédical siellessont prisesen
charge par l’INAMI**

• lesanimationset activitésorganisées

Nesontpasinclusdansle prix journalier* :

• leshonorairesdesmédecinstraitantset spécialistes
• lesmédicaments
• le transport en ambulance ou voiture sanitaire vers les
consultationsouhôpitaux

• lescotisationsà l’assurancemaladie-invalidité
• lesservicesnon financéspar l’INAMI
• lesservicesde coiffureet de podologie
• lesfraisde téléphone,l’habillement et le transport privé
• lesfraisd’assurance de bienspersonnels
• les frais personnels lors de certaines activités organisées
à l’extérieur

*pourlarésidenceservices,voirdirectementdanslapartiespécifiquementdédicacéedecefolder
**pourcepointparticulier,n’hésitezpasàvousadresseràladirectiondel’établissement,quipourravousrenseignerenfonctiondevotresituationpersonnelle.
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