7080 Programme

Frameries Congés de
Printemps (paques)
2024
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Edito

Le printemps est la !

Du soleil, un ciel bleu et une nature qui reprend ses droits, pas de
doutes : le printemps est la | C'est la saison idéale pour profiter du
plein air et s'adonner a des activités ludiques et enrichissantes, en
famille, afin de créer des souvenirs impérissables.

Un moment de I'année propice a |'éveil et a la découverte. Alors,
profitez-en avec vos enfants pour leur faire vivre des expériences
inoubliables.

Nous vous proposons des activités intergénérationnelles stimulantes
comme un voyage a Paris incluant la visite de I'opéra Garnier et une
excursion a Gand avec la visite du Chateau des Comtes.

La Maison communale de Prévention propose aussi une journée
ludique a Plopsaland, une journée a la mer, un tournoi de foot pour
les jeunes, des ateliers d'art floral, ou encore un voyage a Namur
avec l'inévitable visite de la citadelle. Des bons moments, des pé-
riples variés et bien d’autres activités sont a découvrir dans les pages
de ce folder.

Le printemps est une saison magique dont il faut profiter pour tisser
des liens indéfectibles avec vos proches et célébrer le bonheur d'étre
ensemble.

Nous vous souhaitons d’en savourer chaque instant et de laisser
libre cours a votre imagination pour vivre pleinement cette saison de
renouveau et d'épanouissement en compagnie de I'équipe dévouée
du Service communal de Prévention.

= o

Barbara CROMBEZ-CACI Jean-Marc DUPONT

Echevine de la Cohésion sociale Bourgmestre
et de la Jeunesse

Modalités
d’inscriptions

Le début des inscriptions est

fixé au mardi 16 avril de 17h00

a 19h00 a I'Hotel de Ville
(Grand’'Place, 1 - 7080 Frameries).

Au-dela de cette date, les inscrip-
tions se font a la MCDP durant les
heures de bureau.

Les inscriptions sont obligatoires
sauf exception annoncée, le
paiement se fait a I'inscription et
une vignette de mutuelle doit étre
remise par activité.

Si vous ne payez pas de suite,
vous étes en réserve.

Pour la bonne tenue des activités,
les inscriptions sont fermes et non
remboursables, sauf cas de force
majeure ou certificat réceptionné
dans un délai maximum de 24h
avant |'activité.

Lundi 29 avril 2024
Journée a Gand

Au programme: en matinée, visite gui-
dée du chateau des Comtes et temps
libre en apres-midi

Horaire: départ 8h45 face au Parc
communal - retour vers 20h00

Pour qui: tous

Prix: 25€ pour les habitants de Frame-
ries, 35€ pour les personnes exté-
rieures, 5€ pour les enfants de moins
de 3 ans.

Mardi 30 avril 2024
Journée libre
ala MerduNord

Lieu: Blankenberge

Horaire: départ 8h00 face au Parc com-
munal - retour vers 20h00

Pour qui: tous

Prix: 15€ pour les habitants de Frame-
ries, 25€ pour les personnes extérieures

Jeudi 2 mai 2024
Journée sportive aux
Lacs de ’Eau d’Heure

Au programme: activité accrobranche
en matinée et activité foot-golf en
apres-midi

Lieu: Cerfontaine

Horaire: départ 8h30 face au Parc com-
munal - retour vers 17h30

Pour qui: les personnes apd 12 ans
Prix: 20€

Prévoir son pique-nique, boissons et
collations

Jeudi 2 mai 2024
Atelier art floral

Au programme: création d'une com-
position florale sur le theme de I'été
Lieu: Maison de la citoyenneté Belle-
Vue (Clos des Bouvreuils, 22)

Horaire: de 13h00 a 15h00

Pour qui: les personnes de plus de 18
ans

Prix: 20€

Vendredi 3 mai 2024

Journée a Paris et visite
inoubliable au cceur du
quartier Montmartre

Au programme: en matinée, venez
découvrir ou redécouvrir le célebre
quartier Montmartre, son mur dédié a
I'amour, le street art étonnant, les lieux
de tournage de films, les moulins, les
vignes, la maison et la place Dalida, la
Basilique, ... En apres-midi, temps libre
dans Paris au départ de Montmartre.
Horaire: départ 6h00 face au Parc
communal - retour vers 23h30

Pour qui: tous

Prix: 30€ pour les habitants de Frame-
ries, 40€ pour les personnes exté-
rieures et 5€ pour les — 3 ans

Prévoir une autorisation parentale de
quitter le territoire pour les mineurs
non accompagnés de leurs propres
parents. Etre en bonne condition phy-
sique pour la visite guidée de 2h qui
s'effectue a pied.

Lundi 6 mai 2024
Plopsaland

Lieu: La Panne

Horaire: départ 7h45 face au Parc com-
munal et retour vers 19h30

Pour qui: tous

Prix: 25€ pour les habitants de Frame-
ries, 35€ pour les personnes extérieures,
5€ pour les enfants de moins de 85cm.

Lundi 6 mai 2024
Tournoi de foot

Lieu: Parc de La Bouverie

Horaire: de 10h00 a 14h00

Pour qui: les jeunes de 12 a 18 ans
Prix: 5€ (le prix comprend le sandwich
de midi, une collation et les boissons)

Mardi 7 mai 2024
Atelier art floral

Au programme: création d'une compo-
sition florale sur le theme de la féte des
meres

Lieu: Maison de la citoyenneté Belle-
Vue (Clos des Bouvreuils, 22)
Horaire: de 13h00 a 15h00

Pour qui: les personnes de +18 ans
Prix: 20€

Mercredi 8 mai 2024
Visite guidée de la
citadelle de Namur

Au programme: en matinée, plon-
gez-vous dans les entrailles de la Ci-
tadelle pour mieux comprendre son
histoire et celle de ses souterrains, mais
également prendre conscience du tra-
vail nécessaire a la construction d'un
tel ouvrage. En aprés-midi, temps libre
dans Namur.

Horaire: départ 9h00 face au Parc
communal et retour vers 19h00

Pour qui: tous

Prix: 20€ pour les habitants de Frame-
ries, 30 pour les personnes extérieures,
5€ pour les enfants de moins de 3 ans.

Mercredi 8 mai 2024
Journée pour ados
alaMerduNord

Lieu: Saint-Idesbald

Horaire: départ 8h00 face au Parc com-
munal - retour vers 20h00

Pour qui: les jeunes de 12 a 18 ans
Prix: 10€ pour les habitants de Frame-
ries, 20€ pour les personnes extérieures
Lieu: MCDP (Grand Place, 7)

Horaire: a définir lors de la prise de
rendez-vous

Pour qui: les jeunes de 15 a 21 ans
Prix: gratuit

Inscription obligatoire via le 065/61
2076

Lancement du projet
«Eté solidaire, je suis
partenaire»

Tu as entre 15 et 21 ans, tu habites
|'entité de Frameries et tu souhaites
t'investir dans ta commune tout en tra-
vaillant comme étudiant durant I'été?
N’hésite pas a envoyer ta candidature
a la Maison communale de Prévention
(Grand'place, 7 — 7080 Frameries) avant
le lundi 6 mai 2024.

Si tu as besoin d'aide pour rédiger ton
CV, la Maison communale de Préven-
tion peut t'aider! N'hésite pas a prendre
rendez-vous au 065/61 20 76

ETE SOLIDAIRE
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Maison communale de Prévention - Programme Congés de P

Activités avec

les éducateurs du
Service communal
de Prévention

Les éducateurs sont présents
dans les quartiers de I'entité les
lundis, mercredis et vendredis
de 16h30 a 19h00. lls proposent
également des activités lu-
diques, sportives et culturelles
dans les quartiers et hors entité.

Modalités d’inscriptions aux
activités de la Maison commu-
nale de Prévention

Renseignements et inscrip-
tions aupres de la MCDP
(Grand’place, 7 — 7080 Frame-
ries) 065/61 20 76 durant les
horaires de bureau (de 8h30 a
16h00).

Mercredi 15 mai 2024
Randonnée vélo

Lieu: Frameries

Horaire: départ 14h00 de la Maison
communale de Prévention - retour

vers 19h00

Pour qui: les jeunes de 12 4 18 ans

Prix: gratuit

Mardi 21 mai 2024
Visite guidée au Mu-
sée duDoudou

Lieu: Mons

Horaire: départ a 9h45 de la Maison
communale de Prévention - retour
vers 12h30

Pour qui: les adultes de I'entité
Prix: 5€

Mercredi 22 mai 2024
Activité sportive

Lieu: Centre Sportif Max Audain
Horaire: de 13h30 a 15h30

Pour qui: les jeunes de 12 a 18 ans
Prix: gratuit

Vendredi 31 mai 2024
Projet propreté dans
les quartiers

Au programme: les éducateurs de
rue, avec les jeunes et les habitants
des quartiers, mettront en place des
séances de nettoyage et des ateliers
en lien avec la thématique tels que
le tri des déchets, la création de pan-
neaux de sensibilisation...

Lieu: Maison de la citoyenneté Belle-
Vue (Clos des Bouvreuils, 22)
Horaire: de 16h30 a 18h30

Pour qui: tout public

Prix: gratuit

Mercredi 5 juin 2024
Activités récréatives
aux Lacs de I'Eau
d’Heure

Lieu: Cerfontaine

Horaire: départ a 13h30 de la Maison
communale de Prévention - retour
vers 19h00

Pour qui: tous

Prix: 5€

Prévoir son pique-nique ou possibilité
de se restaurer sur place

Mardis 4 juin et 18 juin 2024
Pétanque

Lieu: Maison de la Laicité

(rue de la Libération)

Horaire: de 13h30 a 16h00

Pour qui: les adultes de I'entité
Prix: gratuit

Sous réserve d'une météo favorable

Mardi 11 juin 2024
Atelier tricot

Lieu: Maison de la Laicité

(rue de la Libération)

Horaire: de 13h30 a 16h00

Pour qui: les adultes de Frameries
Prix: gratuit

Mardis 11 juin et 2 juillet 2024
Atelier cuisine

Lieu: Maison de la citoyenneté Belle-
Vue (Clos des Bouvreuils, 22 - Frame-
ries)

Horaire: de 10h00 a 14h00

Pour qui: les adultes de I'entité

Prix: 5€

Mercredi12 juin 2024
Activité piscine
aulago

Lieu: Mons

Horaire: départ 14h00 de la Maison
communale de Prévention — retour

vers 19h00

Pour qui: les jeunes de 12 a 18 ans

Prix: 10€

Vendredi 21 juin 2024
Festival des danses
folkloriques

Lieu: Saint-Ghislain

Horaire: rendez-vous a 14h00 a la
Maison communale de Prévention —
retour vers 18h30

Pour qui: les adultes de I'entité
Prix: 5€

Mardi 25 juin 2024
Visite des carriéres
de Silex

Lieu: Spiennes

Horaire: rendez-vous a 9h15 a la
Maison communale de Prévention —
retour vers 12h30

Pour qui: les adultes de I'entité
Prix: 5€

La visite avec descente est interdite
pour les personnes claustrophobes
ou présentant une faiblesse cardiaque
ainsi qu’aux personnes sujettes aux
vertiges et femmes enceintes.

Mardi 2 juillet 2024
Cours de yoga

Lieu: Maison de la Laicité (rue de la
Libération)

Horaire: de 10h30 a 11h45

Pour qui: les adultes de I'entité
Prix: 5€ par cours

Mercredi 3 juillet 2024
Bowling

Lieu: Les Bassins, Mons

Horaire: départ 13h45 de la Maison
communale de Prévention — retour

vers 19h00

Pour qui: les jeunes de 12 a 18 ans

Prix: gratuit

Les lundis et vendredis
Activités
pour ados

Horaire: de 16h30 a 19h00

Lieu: départ depuis la Maison com-
munale de Prévention

Prix: gratuit

Proposition des partenaires

Frameries Sport

Du L. 29 avril au V. 3 mai 2024 (excertéleter)
Royal Sporting Bosquétia
Frameries

Lieu: Pavillon de la garde

(rue des Dames, 79 - 7080 Frameries)
Horaire: de 9h00 a 16h00

(garderie de 8h00 a 16h30)

Pour qui: les enfants de 4 a 16 ans
(nombre de participants limités)

Prix: 80€/semaine (4 jours)

Collations du matin et apres-midi com-
prises (prévoir repas de midi)

Inscription: rsbframeries.com@gmail.com
ou 0474/67 68 24

Paiement pour l'inscription avant le 22 avril
sur le compte : BE56 8508 6658 7688

DuL. 29 avril au V. 3 mai 2024 excerleten)

Arte Corpo

Lieu: Avenue Joseph Wauters, 2A

Horaire: de 9h30 a 13h00 + garderie a
partir de 8h00

Pour les 3- 5 ans: danse, psychomotricité,
bricolages

Prix: 32€/semaine (4 jours) pas de stage le
1¢" mai

Enfants a partir de 6 ans: Hip-hop, mo-
dern-jazz, contemporain, ragga, fusion
Tarif: 64€/semaine (4 jours)
Renseignements et inscription: via la
page www.artecorpo.be — par e-mail : arte-
corpodanse@gmail.com ou par téléphone:
0496/53 07 06

Prévoir collation et pique-nique

Dul. 29 avril au V. 3 mai 2024 (exceptéleter)
Comme sur des roulettes

Apprentissage vélo et multisports
Lieu: Centre Sportif Max Audain

(Rue du Chapitre, 3 — 7080 Frameries)
Horaire: de 9h00 a 16h00

(garderie a partir de 8h30)

Prix: 75€

Pour qui: les enfants de 4 a 7 ans
Inscription via Facebook «Ecole des
sports: Comme sur des Roulettes »

Du lundi 6 au vendredi 10 mai 2024

Fraternité Frameries Futsal

Lieu: Centre Sportif Max Audain

(Rue du Chapitre, 3)

Horaire: de 9h00 a 15h30

(garderie a partir de 8h30)

Pour qui: les enfants de 4 a 13 ans

Prix: 110€ (repas de midi compris, colla-
tions et boissons comprises pour la pause
de 10h00)

Cadeau en fin de stage

Contact: MM. Logan DESOMBERG
0470/63 78 74 et Anthony PASQUALINO
0496/14 02 02

Maison de la Laicité

Du L. 29 avril au V. 3 mai 2024 (excepté leter)
«Les cinq sens»

Lieu: Maison de la Laicité

Ages: de 6312 ans

Horaire: de 9h00 a 16h00

Tarifs: 35€/4 jours

Infos et inscriptions: 065/78 11 53
maisonlaiciteframeries@skynet.be

DuL. 6 au V.10 mai 2024 (xcepiélejouwis)
«Multisport et danse»

Lieu: Maison de la Laicité

Ages: de 6312 ans

Horaire: de 9h00 a 16h00

Tarifs: 30€/4 jours

Infos et inscriptions: 065/78 11 53
maisonlaiciteframeries@skynet.be

Du mardi 7 au mercredi 8 mai 2024
«Les cinq sens»

Lieu: Maison de la Laicité

Ages: de 3 4 5 ans (propreté obligatoire)
Horaire: de 9h00 a 12h00

Tarifs: 8€ la mi-journée ou 13€ les 2
mi-journées

Infos et inscriptions: 065/78 11 53
maisonlaiciteframeries@skynet.be

Samedi 4 mai 2024
«Aprés-midi familial
@ la ferme du Champré»

Lieu: Ferme du Champré

Rue du Champré, 415 — 7300 Boussu
Ages: de 2 399 ans

Horaire: de 13h00 a 16h00

Tarifs: gratuit de 2 a 5 ans/9€ a partir de
6 ans L'enfant doit étre obligatoirement
accompagné d’un parent.

Infos et inscriptions: 065/78 11 53
maisonlaiciteframeries@skynet.be

LEnfant-Phare A&
Antenne « Le porte-plume »

Lieu: Ecole communale de la Libération
(rue de la Libération, 65 — 7080 La Bouverie)
Ages: 6212 ans

Horaire: de 9h00 a 16h00

Tarifs: Entre 35€ et 45€ (selon la situation
familiale)

Infos et inscriptions: aupres de Mmes Fio-
na PETOLILLO et Marie-Madeleine VERAST :
065/76 59 74 ou 0499 10 67 88

Du L. 29 avril au V. 3 mai 2024
«l’art dans la nature»

«Découverte d'activités créatives sur le
theme du printemps au travers d'artistes,
de matieres et de différentes techniques de
peinture.»

Du lundi 6 au vendredi 10 mai 2024
«Haut en couleurs»

La couleur, c’est tout un art ! Et si on alliait
la couleur a la récup ? Quilling, collage de
tissus, création d'un village coloré...

Antenne « Savoir en herbe »

Lieu: Ecole communale La Victoire

(rue de la Victoire, 10)

Ages: 6312 ans

Horaire: de 9h00 a 16h00

Tarifs: entre 35€ et 45€ (selon la situation
familiale)

Infos et inscriptions: auprés de MM. Chloé
WATTIEZ et Maxime CAMUS 065/76 59 77
ou 0483/64 16 53

Dul. 29 avril au V. 3 mai 2024
«La vie de chateau»

Oyez, oyez! Avis aux damoiselles et aux
damoiseaux : tenez-vous préts a replonger
au temps des chevaliers, des troubadours
et des chateaux forts.

Soleq As8t

I:ieu: Ecole communale Calmette (Place Calmette, 1 — 7080 Frameries)
Ages: 2,5 a 8 ans (maternelle jusque 2e primaire).
Horaire: de 9h00 a 15h30 avec une possibilité de garderie de 8h00 a 16h30

Tarifs: 85€ |la semaine.

Pour les affiliés a la Mutualité Solidaris Wallonie, I'assurance complémentaire offrira un
nouvel avantage de 6€/jour avec un maximum de 15 jours/an (90€ de réduction par an).
Pour les affiliés en ordre de cotisation a I'assurance complémentaire, ce nouvel avantage
sera calculé et déduit directement lors de la réception de la facture.

Infos et inscriptions: 068/84 84 92 ou elea.315@solidaris.be

Du lundi 29 avril au vendredi 3 maqi féri¢ e termal
«Merci I’hiver mais nous préférons le printemps»

Du lundi 6 mai au vendredi 10 mai (f¢¢e)
«Les trésors de la nature»

UONUSADI P S|PUNWIWOD UOSIDIAI
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Parent'aise et Sens’ciel A&

Lieu: Ecole Sainte Waudru

(rue des Sceurs de la Providence, 1)
Ages: 2,53 12 ans

Horaire: de 9h00 a 15h30 avec une pos-
sibilité de garderie de 7h30 a 17h00
Tarifs: 68€ (tarif dégressif par fratrie)
Collations, soupe et eau comprise.

Infos et inscriptions: Mme Emeline
PROVENZANO 0492/94 78 98 ou www.
asbl-pas.com

Dul. 29 avril au V. 3 mai (fériéteten
«La nature & sens’ciel»

Du lundi 6 au vendredi 10 (f¢ri¢le)

«Et toi tu veux faire quoi
plus tard? (Découverte
des métiers)»

Service ATL-Extrascolaire

Du L. 6 mai au V. 10 mai(excert¢es)
«l'espace et le systéme
solaire»

Lieu: Ecole communale Léo Collard
(Rue de I'Industrie, 123 — 7080 La Bouverie)
Pour qui: les enfants de 2,5 a 6 ans
Horaire:

Journée entiere: 9h00 a 16h00
Demi-journée: 9h00 a 12h30

Garderie a partir de 8h00 et jusque
17h00

Tarif:

Journée entiére: 35€ la semaine pour
les habitants de Frameries et les agents
communaux/CPAS - 55€ pour les per-
sonnes extérieures

Demi-journée: 25€ |la semaine pour
les habitants de Frameries et les agents
communaux/CPAS - 50€ pour les per-
sonnes extérieures

Renseignements et inscriptions:
065/61 13 36 ou atl@frameries.be
Informations complémentaires: Le
paiement se fait uniquement par vi-
rement bancaire. Merci de prévoir un
pique-nique, des collations et des bois-
sons en suffisance.

Centre culturel de Frameries

Du lundi 6 au mercredi 8 maiinclus
«Rien ne se perd, rien ne se
crée, tout se transforme I»

Lieu: Ecole communale du Centre

(rue du Centre, 110 - 7080 Frameries)
Pour qui: les enfants de 6 a 11 ans
Horaire: de 9h00 a 16h00 avec une
possibilité de garderie de 8h30 a 17h00
Tarif: 35€ / Collations, assurance et ma-
tériel compris / Prévoir son pique-nique
Renseignements et inscriptions:
065/66 48 00 ou par e-mail : reserva-
tions@ccframeries.be

Prévoir un pique-nique.

Kids Holidays #&

Du L. 29 avril au V. 3 mai (féri¢leter]

Baby kids:
de2ans’2a3ans s

Des jeux d'éveil, des activités de psy-
chomotricité et des moments de créati-
vité pour développer leur imagination.

Funs kids:
de 4/6 ans et7/12 ans

Il offre une expérience amusante et
stimulante axée sur la créativité, I'art et
le sport, avec un theme différent chaque
semaine.

Lieu: Ecole communale du Centre

(rue du Centre, 110 — 7080 Eugies)
Ages: 2,53 12 ans

Horaire: de 9h00 a 16h00 avec possibi-
lité de garderie de 7h45 a 17h00
Tarifs: 100€/4jours

Infos et inscriptions: www.kids-ho-
lidays.be. Nous nous chargeons des
collations, fruits et goGter. Vous devez
simplement prévoir une gourde et le
repas de midi. Pour les 2 ans %2 a 3 ans
1/2 : sans obligation de propreté.

Dul. 29 avril au V. 3 mai (¢ri¢leten
Baby football (football &
fun)de4 &6 ans

Football perfectionnement
de7al2ans

En matinée: plateau technique

En aprés-midi: situation de match 1C1/
2C2 et 3C3

Défis et challenge avec récompenses
Lieu: Arena Mons a Frameries

Ages: 4312 ans

Horaire: de 9h00 a 16h00 avec possibi-
lité de garderie de 7h45 a 17h00
Tarifs: 100€/4jours

(collations et garderie inclus)

Infos et inscriptions:
www.kids-holidays.be.

Activités proposées
parle CPAS

Tous les mercredis de 11h00 a 11h30
Gym douce avec
notre kinésithérapeute

Lieu: a la Maison Médicale
(Place Calmette, 16)

Tous les lundis de 13h30 a14h00

Marche avec notre
assistante sociale

Lieu: a la Maison Médicale
(Place Calmette, 16)

Mardi 9 avril de 10h00 a12h00
«Parent Solo: atelier pour
prendre soin de soi»

Atelier (gratuit) pour partager expé-
riences et difficultés, découvrir des
conseils de professionnels de la santé

et profiter d'activités ludiques avec vos
enfants. Ouvert a tous les parents! Pour
les enfants de 6 mois a 3 ans, prise en
charge pendant I'activité par I'’ASBL Pa-
rent’Aise & Sens'Ciel.

Lieu: a la Bibliotheque communale

(rue de la Libération 40b - 7080 La Bouverie)

Mardi 9 avril de 15h00 G 16h00

Table ronde Tabac:
groupe de parole

Animé par le Docteur DELFOSSE.

Dimanche 14 avril de 10h00 & 12h00
Marche contre le cancer
du sein avec l'association
Think Pink

Balade adaptée a toutes et tous, par-
cours fléché. Départ de la Maison Médi-
cale a 10h00, sandwichs offerts en fin de
parcours.

Lieu: a la Maison Médicale

(Place Calmette, 16)

Mercredi 24 avril de 10h00 a12h00
«Parent Solo: atelier pour
prendre soin de soi»

Lieu: a la Maison Médicale
(Place Calmette, 16)

Lundi 13 mai de 9h00 & 13h00
Dépistage du diabéte et
animation «Mieux manger»

Ateliers et consultation de prévention
gratuite! Faites mesurer votre glycémie.
Programme: 9h00-11h00 atelier culi-
naire « diabéete », 11Th00-12h00 com-
ment faire ses courses quand on est
diabétique, 12h00-13h00 dépistage du
diabete.

Pour qui? Ouvert a tout le monde.
Lieu: au CPAS (Rue du Chapitre, 1)

Mardi 21 mai de 10h00 a12h00
«Parent Solo: atelier pour
prendre soin de soi»

Atelier (gratuit) pour partager expériences
et difficultés, découvrir des conseils de
professionnels de la santé et profiter d'ac-
tivités ludiques avec vos enfants. Ouvert

a tous les parents ! Pour les enfants de 6
mois a 3 ans, prise en charge pendant |'ac-
tivité par I’ASBL Parent’Aise & Sens'Ciel.
Lieu: a la Maison Médicale

(Place Calmette, 16)

Mardi 21 mai de 14h00 a 16h00
Activité «Parcours Sans T»

Vous voulez arréter de fumer, mais vous ne
savez pas comment faire, ou vous voulez
diminuer votre consommation ? Parcours
gratuit et ouvert a tous, animé par |'assis-
tante sociale de la Maison Médicale et les
tabacologues de I'’ASBL Sept.

Lieu: a la Maison Médicale (Place
Calmette, 16)

Samedi1¢ juin de 10h00 a 17h00
Vide-dressing en faveur
de lalutte contre le can-
cer du sein

Vous souhaitez vendre vos vétements?
Acheter des vétements a petits prix ?
Contactez-nous pour réserver un stand ou
venez simplement nous rendre visite. Par-
ticipation gratuite pour les visiteurs et les
exposants, ouvert a tout le monde !

Mardi 4 juin de 10h00 & 12h00
«Parent Solo: atelier pour
prendre soin de soi»

Lieu: a la Maison Médicale (Place
Calmette, 16)

Mardi 4 juin de 17h00 a 18h00
Autopalpation

Venez apprendre a contréler vos seins
pour prévenir des maladies graves, avec
notre docteur.

Lieu: a la Maison Médicale (Place
Calmette, 16)

Mardi 25 juin de 15h00 G 16h00
Table ronde Tabac:
groupe de parole

Animé par le Docteur DELFOSSE.
Lieu: a la Maison Médicale

(Place Calmette, 16)

Modalités d’inscription

Priorité

La priorité est donnée aux personnes
habitant I'entité de Frameries. Pour les
personnes extérieures, l'inscription est
enregistrée en réserve et le prix demandé
est majoré.

Responsabilité parentale

Les enfants de moins de 15 ans doivent
étre accompagnés d'un adulte lors des
voyages en famille. Maximum 2 adultes

par enfant inscrit. Pour tous les autres cas,

nous les encadrons.
Pour les personnes mineures, nous vous

demanderons de compléter une décharge

parentale.
Sauf contre-ordre de votre part, des pho-

tos de votre enfant, en activité, pourraient

étre prises pour la « galerie photos » du
site web ou dans les futures publications
du folder. Le staff organisateur se réserve
le droit d’annuler toute activité qui n’at-
teint pas 50% des places disponibles a
I'inscription.

Paiement

Les inscriptions sont obligatoires sauf ex-
ception annoncée, le paiement se fait a
I'inscription et une vignette de mutuelle
doit étre remise par activité. Si vous ne
payez pas de suite, vous étes en réserve.

Activités

Toute personne s'inscrivant a une activité
est tenue de suivre le programme de la
journée tel que prévu dans le présent fol-
der (transport compris). Lors des activités
et sauf indication contraire, il est conseillé
d’'apporter son pique-nique, collations et
boissons.

La Maison communale
de Prévention

Ce lieu héberge et réunit le Plan de
Cohésion Sociale et le Plan Straté-
gique de Sécurité et de Prévention.

Notre équipe a pour mission de
répondre aux besoins locaux en
matiere de prévention et de lutte
contre I'exclusion sociale et la pré-
carisation. Votre antenne locale
est la Maison communale de Pré-
vention a Frameries. Elle propose,
entre autres, des activités a tous
ceux qui n‘ont pas la possibilité de
participer a des stages privés. Mais
VOUS aussi, VOUS pouvez nous sou-
mettre des projets que nous vous
aiderons a mettre sur pied pour faire vivre
votre quartier.

Grand'place, 7

7080 Frameries

Tél: 065/61 20 78

Facebook: Maison Prévention Frameries

Horaires

Nous vous demandons de respecter les
heures de début et de fin des activités.
L’Administration communale de Frameries
ne pourra étre tenue pour responsable des
absences au départ des cars, et dans ce
cas, ne remboursera pas les voyages. De
plus, la personne qui conduit un enfant au
car lors du départ sera la méme au retour.
Nous ne remettrons pas un enfant a un
inconnu.

Inscriptions

Le début des inscriptions est fixé le mardi
16 avril de 17h00 a 19h00 a I'Hotel de Ville
(Grand'place - 7080 Frameries).

Au-dela de cette date, les inscriptions se
font a La Maison communale de Préven-
tion durant les heures de bureau.

Pour la bonne tenue des activités, les
inscriptions sont fermes et non rembour-
sables, sauf cas de force majeure ou certifi-
cat réceptionné dans un délai maximum de
24h avant I'activité.

Nombre
Le nombre de participants est limité pour
I'ensemble des activités.

Renseignements

Veuillez contacter la Maison communale
de Prévention : 065/61 20 79

Aucune inscription ne sera prise par té-
|éphone et pas avant le premier jour des
inscriptions.

Le CPAS

Vous avez des difficultés financiéres pour
participer aux activités ?

Le CPAS peut vous aider !
Renseignements: 065/39 79 00
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