PROGRAMME D'ACTIVITES




Enfin, un souffle de fraicheur!
L'automne est & nos portes.

Lun. 19 oct. 2026
Initiation alaboxe
entre filles

Venez entre filles, vous initier a la boxe et
aux techniques de défenses. Un moment
convivial suivi du verre de I'amitié offert
par Fortunato Boxing Club

Lieu: Parc de Baudour (salle polyvalente)
Horaire: départ 17h30 de le MCDP et
retour vers 20h00

Pour qui: les filles, femmes a partir de
15 ans

Prix: gratuit (inscription obligatoire)
Prévoir: tenue de sport

Action proposée par le service de pré-
vention de Quaregnon en partenariat
avec le VIF Borain

Mar. 20 oct. 2026
Bruxelles : coté secret!

Au programme: partez a la découverte
d'un Bruxelles que vous ne connaissez
peut-étre pas encore !

Aufil d’'une visite guidée insolite du centre
historique, plongez dans I'histoire et la
culture de la capitale a travers ses lieux
cachés, ses anecdotes surprenantes, ses
légendes urbaines et les petits secrets...
Temps-libre dans la ville apres-midi.
Lieu: Bruxelles

Horaire: départ 8h00 face au Parc
communal et retour vers 20h00

Pour qui: tous

Prix: 20€ pour les habitants de Frameries
— 30€ pour les personnes extérieures.

Merc. 21 oct. 2026

Aqualibi

Lieu: Wavre

Horaire: départ 13h00 face au Parc com-
munal et retour vers 20h00

Pour qui: les jeunes de 12 a 18 ans de
I'entité de Frameries

Prix: 15€ pour les habitants de Frame-
ries, 25€ pour les extérieurs

Savoir nager

Prévoir son maillot, essuie...

(maillot short interdit)

Prévoir son pique-nique ou possibilité
de se restaurer sur place

Jeu. 22 oct. 2026

Gand : promenade
historique avec
dégustations gantoises

Au programme: visite guidée en matinée
et temps libre dans la ville apres-midi.
Horaire: départ 8h00 du Parc communal
- retour vers 20h00

Pour qui: tous

Prix: 20€ pour les habitants de Frameries
et 30€ pour les personnes extérieures

Activités des congés d’automne

Ven. 23 oct. 2026
Walibi - spéciale
Halloween

Lieu: Wavre

Horaire: départ 8h30 face au Parc
communal et retour vers 19h30

Pour qui: tous

Prix: 30€ pour les habitants de Frame-
ries, 40€ pour les personnes exté-
rieures, 5€ pour les enfants de moins
d'T m.

Prévoir un pique-nique ou possibilité
de se restaurer sur place

Lun. 26 oct. 2026
Journée au parc
Mondo Verde

Venez passer la journée sur le theme d'Hal-
loween au Mondo Verde ; parc familial de
25 hectares qui combine des jardins du
monde, un zoo et des attractions.

Lieu: Pays-Bas

Horaire: départ 7h00 face au Parc
communal et retour vers 21h30 face au
Parc communal

Pour qui: tous

Prix: 30€ pour les habitants de
Frameries, 40€ pour les personnes
extérieures, 5€ pour les enfants de
moins d'T m.

Prévoir un pique-nique ou possibilité
de se restaurer sur place

Mar. 27 oct. 2026
Cinéma pour ados

Lieu: Imagix, Mons

Horaire: départ 13h30 de la MCDP
et retour vers 17h00

Pour qui: les jeunes de 12 a 18 ans
Prix: 10€

Merc. 28 oct. 2026
Exposition
Marc CHAGALL

Au programme: temps-libre dans la
ville en matinée (possibilité de se res-
taurer sur place). Visite guidée de I'ex-
position apres-midi.

Lieu: Mons, Musée des Beaux-Arts
Horaire: départ 10h00 face au Parc
communal et retour vers 16h30 face au
Parc communal

Pour qui: tous

Prix: 10€ pour les habitants de
Frameries

Prévoir un pique-nique ou possibilité
de se restaurer en ville durant le temps
libre.

Ven. 30 oct. 2026
Le Festival des
Arts de 'Etrange

Al'occasion de cette grande soirée festive,
petits et grands sont invités a plonger dans
un univers peuplé de créatures fantastiques,
de monstres, de magie et de surprises.

Rendez-vous dés 18h00 au parc communal
de Frameries pour profiter des nombreuses
animations proposées jusqu’a 21h30.
Principal organisateur de I'événement, le
service de Prévention proposera un pro-
gramme riche et varié : ateliers créatifs pour
les enfants, monstres et magiciens, artistes
de cirque, danseuses, jongleurs, ombres
chinoises et autres surprises.

Les plus téméraires pourront également
rencontrer un entomologiste et tenter une
expérience insolite : la dégustation d'in-
sectes.

D’autres animations viendront compléter
cette programmation avec la participation
du Centre culturel et de la Bibliotheque de
Frameries.

Le Centre culturel vous entrainera « A la
recherche de la Potion magique ». Dans
un mini-labyrinthe, les participants rencon-
treront différents personnages et devront
réussir plusieurs épreuves afin de récolter
trois indices. Ceux-ci leur permettront en-
suite de recevoir la fameuse potion ma-
gique... sous la forme d'une soupe aux
potirons.

Mais restez sur vos gardes : sur le parking
situé a l'arriere du Centre culturel, un im-
pressionnant dragon cracheur de feu pour-
rait bien croiser votre chemin...

Du c6té de la Bibliotheque de Frameries,
I'«Hotel TransylFrameries» devient cette
année le «TransylFrameries Hostel».
L'équipe vous invite a pénétrer dans un uni-
vers terrifiant, inspiré du cinéma d’horreur,
des littératures fantastique et gothique, de
la Dark Romance, mais aussi de légendes
et de faits divers macabres. Entourés de
personnages inquiétants et de créatures
sorties des recoins les plus sombres de
Iimagination, votre objectif sera d'en res-
sortir indemne...

Attention : cette animation est strictement
réservée aux adolescents et aux adultes.

Entre magie, frissons, spectacles et décou-
vertes étonnantes, cette soirée portée par le
service de Prévention, avec la participation
des partenaires communaux, promet une
ambiance aussi festive qu’étrange au coeur
du parc communal.

Prix: gratuit

Horaire : rendez-vous des 18h00, fin
des animations a 21h30.

Découvrez le service
communal de Prévention




Proposition des Partenaires

CPAS de Frameries

Toutes les activités ont lieu au CPAS de
Frameries (rue du Chapitre, 1).

Pour qui: tout public

Prix: gratuit sauf les sorties culturelles
(1,25€)

Personne de contact:

Mme Karine GILMANT

karine.gilmant@cpasframeries.be

Atelier cuisine

Les participants apprennent a préparer
des plats avec les produits de I'épicerie
sociale et a petit budget.

Objectif: apprendre a cuisiner des
aliments distribués dans les colis, sen-
sibiliser a I'alimentation saine avec les
produits de I'épicerie sociale.

Les lun. et vend. de 10h00 a 13h00 /
les merc. de 9h00 a 12h00

Atelier parle jeu

Objectif: favoriser la coopération et
le développement de compétences
sociales.

Mar. 6 oct. : 9h00 — 15h30
Merc. 14 oct. : 13h00 — 15h30
Jeu. 15 oct. : 9h00 -15h30
Jeu. 22 oct. : 13h00 — 15h30
Ven. 6 nov. : 14h00-15h30
Lun. 16 nov. : 14h00-15h30
Jeu. 19 nov. : 9h00-15h30
Lun. 23 nov. : 14h00-15h30
Jeu. 26 nov. : 13h00-15h30
Mar. 1¢ déc. : 9h00-15h30
Mar. 8 déc. : 9h00-15h30
Mar. 22 déc. : 9h00-13h00

Atelier Estime de soi

Objectifs: prendre conscience de ses
forces et de visualiser ses faiblesses. Se
redonner une valeur personnelle grace
a de petits exercices d'art-thérapie.

Vend. 2 oct. : 9h00-12h00
Vend. 16 oct. : 14h00-15h30
Vend. 23 oct. : 9h00- 12h00
Mar. 10 nov. : 13h00-15h30
Lun. 30 nov. : 14h00-15h30
Ven. 4 déc. : 14h00-15h30
Lun. 14 déc. : 13h00-15h30

Atelier GAPS

Objectifs: préparer des produits «mai-
son», sensibiliser le public au budget et
a la consommation de maniere géné-
rale.

Lun. 12 oct. de 14h00-15h30
Mar. 10 nov. de 9h00-12h00
Ven. 11 déc. de 14h00-15h30

Atelier Ecriture

Objectifs: encourager I'expression per-
sonnelle et la créativité. Développer des
compétences, enrichir le vocabulaire et
améliorer la fluidité de I'écriture dans
différents contextes.

Lun. 5 oct. : 14h00-15h30
Ven. 16 oct. : T0h00-13h00
Lun. 9 nov. : 14h00-15h30
Mar. 24 nov. : 13h00-15h30
Jeu. 3 déc. : 13h00-15h30
Lun. 7 déc. : 14h00-15h30
Ven. 18 déc. : 13h00-15h30
Mar. 22 déc. : 14h00-15h30
Mar. 29 déc. : 9h00-12h00

Sorties culturelles

Départ du CPAS de Frameries vers 9h00
- retour vers 15h30

Prix: 1,25€ + art.27

Mar. 6 oct. : visite du centre de gravure
et du musée Keramis a La Louviere
(places limitées)

Mar. 3 nov. : Visite du musée Hopi-

tal Notre-Dame a la Rose a Lessines
(places limitées)

Mar. 8 déc. : Visite de Mons et de ses
musées (places limitées)

Atelier vers la formation
et 'emploi
Objectifs: améliorer les compétences

professionnelles, soutenir la recherche
d'emploi.

Jeu. 15 oct. de 13h00-15h30
Ven. 23 oct. de 13h00-15h30
Ven. 20 nov. de 14h00-12h00

Ateliers artistiques

Objectifs: développer la créativité,
confiance en soi, favoriser la détente
par l'art.

Jeu. 1¢" oct. : 9h00 a 15h30
Mar. 13 oct. : 9h00-12h00
Mar. 17 nov. : 9h00-12h00
Mar. 24 nov. : 9h00-12h00
Jeu. 3 déc. : 9h00-12h00
Jeu. 17 déc. : 9h00-12h00

LEnfant-Phare?s®
Antenne «Le porte-plume»

Du lun. 19 au ven. 23 oct.
Stage

« Les apprentis sorciers
delanature (6 412 ans)

Du lun. 26 au ven. 30 oct.
Stage

e Rythme & Créations:
entrez dans la danse!
(6 &12 ans)

Au programme: laisse parler ton
rythme et ta créativité ! Entre expres-
sion corporelle, percussion et ateliers
art & mode, viens faire le plein de
bonne humeur!

Lieu: Ecole communale de la Libération
(rue de la Libération, 65)

Horaire: de 9h00 a 16h00

Prix: 30€

Infos et inscriptions:

Tél. 065/76 59 74 - 0499/10 67 88
E-mail: leporteplume@enfant-phare.be

Antenne «Savoir en herbe»

Du lun. 19 au ven. 23 oct.

Stage

e L'univers de Tim BURTON
(6-12 ans)

Au programme: entrez dans le monde
fantastique de Tim BURTON et libérez
votre créativité | Préparez-vous a vivre
une aventure pleine de mysteres et
d’'imaginaire, ol chaque enfant devient
le héros d'une histoire extraordinaire.

Du lun. 26 au ven. 30 oct.
Stage

 Des Monstres et vous
(6-12 ans)

«Torse velu, jambes tordues, pattes
griffues, queue fourchue, dos bossu, me
reconnais-tu ?

Je suis Grifourbachu le monstre biscor-
nu. Oseras-tu te retrouver nez a nez
crochu avec moi ? »

Lieu: Ecole communale La Victoire
(rue de la Victoire, 10)

Horaire: de 9h00 a 16h00

Prix: 30€

Infos et inscriptions:

MM. Maxime CAMUS

et Coralie GAILLIEZ

Tél. 065/76 59 77 ou 0483/64 16 53

E-mail: savoirenherbe@enfant-phare.be

SOLEA As8t

Du lun. 19 au ven. 23 oct.
Stage
eLe grimoire secret

(22 & 8 ans)

Du lun. 26 au ven. 30 oct.

Stage

eLerenard et le hérisson font
leur nid d’automne
(2)2 &8 ans)

Lieu: Ecole communale Calmette
(Place Calmette, 1)

Horaire: activités proposées de 9h00 a
15h30 avec une possibilité de garderie
de 7h45 a 17h00.

Prix: semaine de 5 jours => 90€

Pour les affiliés a la Mutualité Solidaris
Wallonie, I'assurance complémentaire
offre un nouvel avantage de 6€/jour
avec un maximum de 25 jours/an (150€
de réduction par an). Pour les affiliés en
ordre de cotisation a l'assurance com-

plémentaire, cet avantage sera calculé et

déduit directement lors de la réception
de la facture.

Réduction de 5€ pour les enfants de
I'entité de Frameries.

Infos et inscriptions:
www.asbl-solea.be
Facebook.com/SoleaMwp

Tél: 068/84 84 92

E-mail: extrascolaire.solea@solidaris.be

Maison de la Laicité

Du lun. 19 au merc. 21 oct.
Stage

««Ma sécurité ala maison»
(3a5ans)

Lieu: rue de la Libération, 152

Horaire: de 9h00 a 12h00 (garderie a
partir de 8h30 et jusqu'a 12h30)

Prix: 22€/3 matinées — 15€/2 matinées -
9€/1 matinée

Infos et inscriptions:

Tel. 065/78 11 53

E-mail : info@laiciteframeries.be
www.laiciteframeries.be

La propreté de I'enfant est demandée

Dulun.19 au jeu. 22 oct.
Stage

*Ma sécurité ala maison
(6 @13 ans)

Lieu: rue de la Libération, 152
Horaire: de 9h00 a 16h00 (garderie a
partir de 8h30 et jusqu'a 16h30).

Prix: 55€/4 jours — 40€/3 jours — 25€/2
jours - 15€/1jour

Infos et inscriptions:

Tél. 065/78 11 53

E-mail: info@laiciteframeries.be
www.laiciteframeries.be

Kid’s Holidays A&

Du lun. 19 au ven. 23 oct.
Stages

eLe Village des Citrouilles
(Baby kids: de 2 & 4 ans)

¢ Aventure Monstrueuse
(4-6 ans)

e Académie des sorciers
(Harry Potter)

(7é&12 ans)
Du lun. 26 au ven. 30 oct.

Stages

el’école des p'tits sorciers
(Baby kids: de 22 & 4 ans)

*Halloween Challenge
(4-6 ans)

eLes Jeux Olympiques
d’automne (7 &12 ans)

Lieu: Ecole communale du Centre (rue
du Centre, 110 — 7080 Eugies)

Horaire: de 9h00 a 16h00 avec possibili-
té de garderie de 7h45 a 17h00

Prix: 135€. Pour les Baby kids possibilité
de participer 3 jours pour 90€

Une réduction de 15€ est octroyée aux
habitants de Frameries en mettant le
code: Frameries15

Infos et inscriptions:
www.kids-holidays.be.

Nous nous chargeons des collations,
fruits et goQter. Vous devez simplement
prévoir une gourde et le repas de midi.
Pour les 2 ans %2 a 3 ans 1/2: sans obli-
gation de propreté.

AnimAventure S8

Du lun. 19 au sam. 24 oct.
Du lun. 26 au ven. 30 oct.
Stages

« Apprentissage vélo
(22 a6 ans)

eMeilleur patissier
(4 &14 ans)

«Comptines/bricolages
(2)2 &5 ans)
*VTT/Multisports
(7 @14 ans)

«Scrapbooking/photographie
(7 415 ans)

*Psychomotricité sportive
(2,5 a6 ans)

Lieu: Institut St-Luc (rue des Dames, 77)
et école Sainte-Waudru (rue des Sceurs
de la Providence, 1).

Horaire: de 9h00 a 16h00 (garderie gra-
tuite de 8h00 a 17h00)

Prix: 100€

Informations complémentaires:

Tél. 0491/22 12 06

E-mail: contact@aniaventure.be
www.animaventure.be/inscriptions

Centre culturel
de Frameries

Du lun.19 au ven. 23 oct.
Stage
el'académie des petits sorciers

Au programme: bricolages rigolos et
décorations maison, chasse au trésor
ensorcelée dans les recoins les plus mys-
térieux, fabrication de slime gluant... et
surtout, beaucoup, beaucoup de rires !

Lieu: rue des Alliés, 41

Pour qui: pour les enfants de la P1 a la
P5

Horaire: 9h00-16h00 (accueil dés 8h30
et garderie possible jusque 16h30)
Prix: 65€ comprenant matériel, bois-
sons, collations, assurance (prévoir le
pique-nique pour le midi) - Art.27
Infos et inscriptions:

E-mail: reservations@ccframeries.be
Tél. 065/66 48 00



Modalités d’inscription

Priorité:

La priorité est donnée aux personnes ha-
bitant I'entité de Frameries. Pour les per-
sonnes extérieures, l'inscription est enre-
gistrée en réserve et le prix demandé est
majoré.

Nombre:

Le nombre de participants est limité pour
I'ensemble des activités.

Paiement:

Les inscriptions sont obligatoires sauf ex-
ception annoncée, le paiement se fait a
I'inscription et une vignette de mutuelle
doit étre remise par activité.

Si vous ne payez pas de suite, vous étes en
réserve.

Responsabilité parentale:

Les enfants de moins de 15 ans doivent
étre accompagnés d'un adulte lors des
voyages en famille. Maximum 2 adultes par
enfant inscrit. Pour tous les autres cas, nous
les encadrons.

Pour les personnes mineures, nous vous
demanderons de compléter une décharge
parentale.

Sauf contre-ordre de votre part, des pho-
tos en activité, pourraient étre prises pour
la «galerie photos» du site web ou dans
les futures publications du folder. Le staff
organisateur se réserve le droit d’annuler
toute activité qui n'atteint pas 50% des
places disponibles a l'inscription.

Horaires:

Nous vous demandons de respecter les
heures de début et de fin des activités.

L’Administration communale de Frameries
ne pourra étre tenue pour responsable des
absences au départ des cars, et dans ce cas,
ne remboursera pas les voyages.

De plus, la personne qui conduit un enfant
au car lors du départ sera la méme au re-
tour. Nous ne remettrons pas un enfant a
un inconnu.

Inscriptions:

Le début des inscriptions est fixé le mardi
6 octobre 2026 de 17h00 a 19h00 a I'Hotel
communal (Grand Place a 7080 Frameries).

Au-dela de cette date, les inscriptions se
font a la Maison communale de Prévention
durant les heures de bureau.

Pour la bonne tenue des activités, les ins-
criptions sont fermes et non rembour-
sables, sauf cas de force majeure.

L'inscription est limitée : a vous-méme, aux
membres de votre famille vivant sous le
méme toit ainsi qu'a une inscription sup-
plémentaire

Activités:

Toute personne s'inscrivant a une activité
est tenue de suivre le programme de la
journée tel que prévu dans le présent fol-
der (transport compris).

Lors des activités et sauf indication
contraire, il est conseillé d'apporter son pi-
que-nique, collations et boissons.

Renseignements:

Veuillez contacter la Maison communale
de Prévention

065/61 18 00

Aucune inscription ne sera prise par télé-
phone et pas avant le premier jour des ins-
criptions.

Maison communale de Prévention

Ce lieu héberge et réunit le Plan de Cohé-
sion Sociale et le Plan Stratégique de Sécu-
rité et de Prévention.

Notre équipe a pour mission de répondre
aux besoins locaux en matiere de préven-
tion et de lutte contre I'exclusion sociale et
la précarisation. Votre antenne locale est la
Maison communale de Prévention a Frame-
ries. Elle propose, entre autres, des activités
a tous ceux qui n‘ont pas la possibilité de
participer a des stages privés. Mais vous
aussi, vous pouvez nous soumettre des
projets que nous vous aiderons a mettre
sur pied pour faire vivre votre quartier.

Grand Place, 7

7080 Frameries

Tél: 065/61 18 00
Facebook/7080Prevention

Le Centre Public d'Action Sociale

Vous avez des difficultés financiéres pour
participer aux activités ?

Le CPAS peut vous aider !
Renseignements: 065/39 79 00

La Maison
communale
de Prévention
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